
Träna extra med Rimbo judoklubb den 6/5 - 2018  

    
Rimbo judoklubb är en väldigt liten judoklubb som vid ett antal tillfällen besökt Uppsala för att 

kunna träna med nytt folk och med ny tränare. Besöken har hittills varit väldigt uppskattat och 

även denna gång hoppas klubben få sällskap av judokas ifrån Uppsala. Ta chansen till extra 

träning och ge Rimbo jk chansen till nya träningspartners! Dagen kommer bestå av två stycken 

träningar uppdelat i två olika grupper. Ingen anmälan krävs för att delta på passen.    

 

Mer info om tider och uppdelning: 

 

Grupp 1   

Kl. 09.30 - 10.30   

Alla från 7 - 10 år upp till orange streck på bältet är välkommen!  

 

Grupp 2   

Kl. 10.30 - 11.50  

Alla från 12 - 100 år med minst orange bälte är välkommen!      

 

 

 

Vid frågor:   

Iteb Zitouni   

073 - 8257034   

z-fitness@hotmail.se   

 

 

 

 

http://www2.idrottonline.se/IdrottOnlineKlubb/Uppsala/UppsalaJK-Judo/

